Informationsveranstaltung — Don-Bosco-Gymnasium

Wege nach dem Abitur
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Q Bundesagentur fiir Arbeit Berufsberatung der Arbeitsagentur Essen



Berufsberatung

am DBG

Sabine Stehr

Berufsberaterin, Agentur fir Arbeit Essen

m Einzelberatungen, Sprechzeiten Schule/Arbeitsagentur
m Vortrage, Workshops, Veranstaltungen, Messen...

m Vermittlung von Ausbildungsstellen /duales Studium
Ziele:

Individuelle Unterstiitzung wahrend des gesamten
Berufswahlprozesses

Schaffung von Transparenz

Entscheidungshilfe
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Die Elternrolle(n)

Ratgeber:in

Berater:in

Erzieher:in

Versorger:in

Zuhorer:in

Kummerkasten

Vorbild Sozialisation (Werte, Einstellungen, Arbeitsleben und Beruf)

u.v.m.
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Gedanken von Schulerinnen und Schiulern ...

Gedanken von Eltern ...

Ich stehe ganz am Anfang der Uberlegungen und habe noch gar nichts unternommen.

Wann fangt er/sie denn endlich an?

Ich habe eine grobe berufliche Richtung.
Irgendwie bleibt er/sie an der Oberflache !.

Ich interessiere mich fur eine Ausbildung
vielleicht auch fir ein duales Studium
oder fur ein

Ist er/sie informiert, was es alles gibt? Hoffentlich bleibt
nichts unversucht!

Im Moment lauft es nicht so glatt.

Es lauft nicht gut, die anderen sind viel besser und auch weiter!

Ich interessiere mich fur einen
Freiwilligendienst ...

Vielleicht ist ein Freiwilligendienst eine gute Idee, oder kostet das
zu viel Zeit? ...

Ich plane einen Auslandsaufenthalt ... Ausland ware auch eine gute Sache, aber ist das
bezahlbar?
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Den Gedanken folgen Fragen...

Welche Wege gibt es nach der Schule fir mich?

Wie sind die nachsten Schritte? - Was passt zu mir, zu meinen Fahigkeiten/Interessen?

- Welche Mdglichkeiten gibt es?

- Was ist, wenn ich das
Schuljahr nicht schaffe?

- Welche Alternativen gibt es,
wenn mein Ziel ,,wackelt“?

- Welche Wege gibt es?

- Erfille ich die Voraussetzungen?

- Wo finde ich Stellen? Passende Hochschulen?
- Wie kann ich mich vorbereiten?

- Wie kann ich das finanzieren?

- Wann, wie und wo kann ich mich bewerben?

- Uberbriickung im In- und Ausland

- Was gibt es und wo finde ich das?
- Wann, wie und wo kann ich mich

bewerben? - Welche Auslandsprogramme gibt es?
- Was verdiene ich/Was kostet das? - Kannich im Ausland studieren?

- Wie bereite ich die Zeit vor?
- Wer kann mich unterstitzen?
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Im Austausch bleiben

Sorgen mindern
Unterstltzung anbieten

Hilfe zur Selbsthilfe
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11 Uberblick tiber verschiedene Wege
I Berufswahlprozess, Recherchetipps
I Zeitschiene Bewerbung

I’ Resumee

I Veranstaltungsutbersicht

e Bundesagentur fiir Arbeit Elternabend DBG 12.01.2026

Seite 7



Verschiedene Moglichkeiten

Studium ca. 22.000 Studiengange
- Hochschule an 441 Hochschulen

- Fachhochschule

Qual Ausbilo!ung

der Wahl - Dbetrieblich ca. 320
. - schulisch ca. 200
Uberbriickungs- e

moglichkeiten
_ A Sonderausbildung
m /

—

Weiterbildungen
Duales Studium

immer mehr Angebote und Kombinationsmoéglichkeiten
=> erschwerte Entscheidungs- und Bewertungsprozesse
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Ausbildung betrieblich

Dauer 2-3,5 Jahre (meist 3 J)
» Wechsel Betrieb Berufsschule
» Ausbildungsvergtitung

» Betriebsanbindung,
Weiterentwicklung

KAMMERABSCHLUSS
Beispiele:
Industriekaufleute,

Fachinformatikerinnen,
Mediengestalterinnen ...

Ausbildungen

Ausbildung schulisch Sonderausbildung

Dauer meist 3 Jahre Kombiausbildung
» An Fach- und Berufsfachschulen Zwei Abschlisse
» zum Teil Vergltung Ausbildung

(an privaten Schulen => Schulgeld) plus

Zusatzqualifikation/Weiterbildung
» BAfOG Forderung méglich

STAATLICHER Abschluss

Beispiele: Pilotln

Physiotherapeutinnen, .
Laborassistentlnnen, Handelsfachwirtin

Erzieherlnnen,
Informationstechnische Assistentinnen

Quelle 2020: https://de.statista.com/themen/57/ausbildung/
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Wege der HGher- und Weiterqualifizierung

Weiterbildung Duales Studium Studium
Formen i ;
» im Anschluss an eine abgeschlossene Hochschulen staatlich und privat
Ausbildung > ausbildungsintegriert > Universitaten* (Abitur oder volle FHR)
Ausbildung + Studium eher wissenschaftlich theoretisch,

» Wahrend der beruflichen Tatigkeit viel Selbstorganisation

i > praxisintegriert
» In Absprache mit dem Unternehmen

Ungelernte Tétigkeit + Studium »  Fachhochschulen (volle FHR)
. . eher praxisnah, vorstrukturierter
> Abschluss ist dem Bachelor gleichgestellt 5 berufsintigriert /berufsbegleitend SEfieralalent u. Il
Arbeiten (nach Ausbildung) + Studium
Meisterin >  HS offentliche Verwaltung
Stadt, Finanzamt, Polizei...
Merkmale
TechnikeriIn > hohe Ubernahmequote .
> vergliung fbggcizllelljosri:ch ca. 3 Jahren
. » hohe Leistungsbereitschaft : :
Fachwirtin ¢ 2. Master nach ca. 2 weiteren Jahren
Zusatzlich bei Ausbildung + Studium 3. Staatsexamen
» gute Noten .
» frihzeitig bewerben NU_R AN UN'_MOGUCH )
e e T Beispiel: Medizin, Pharmazie, Jura, Lehramt
bis Masterniveau méglich :
Beispiele: Wirtschaft, Ingenieur... Promotion

nach Master/Staatsexamen maoglich
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Alternativen

Uberbriickung

> Jobben

> Animation

» Au Pair
3)
>  Workcamps - refe (e ” «a‘(\mﬂg\
etsb“\\o'\: ger ™S \u\\\“ &
> Praktika . P ez ﬁa‘(\‘e“ ete“\A
W as anN® gt aﬂdwe\\ .
* \\) \ WS e\e
> Work and travel s LN R AW\ n
T e T e weto®
- . . oM on SP W0 v
>  Freiwilligendienste . E(\NeY‘O . nZ
> FS\?, Bgfdi, FOJ, FIJ . ‘ -“{o‘“‘\e‘e )
>  Freiwilliges Jahr “‘Zé\x\g\
> Kultur ReC
» Denkmalschutz
> BuUFDi
» Européischer
Freiwilligendienst
»  Entwicklungspolitischer

Freiwilligendienst
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Schritt fur Schritt zum neuen Lebensabschnitt

-gut vorbereitet-

Realisierung

Entscheidung Wo und wie bewerbe
ich mich?
— Bewerben
Was passt am besten - Eignungstests
Information zu mir? — Auswahlgesprache

Realistisches Abwagen
der Optionen
Wo finde ich das was
ich suche? Individueller

_ Berufsfelder Entscheidungstyp

- Infoquellen
- Hochschultage,

Praktika, Messen,
Wer bin ich und was Borsen

macht mich aus?

Selbsterkundung

- Interessen
- Starken
- Motive und Werte
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Startseite der Arbeitsagentur

www.arbeitsagentur.de

Willkommen, wie konnen wir Sie weiterbringen?

Privatpersonen  Unternehmen Institutionen

Unsere Angebote fiir Biirgerinnen und Biirger

Arbeitslos und Arbeit finden

Jobsuche - Arbeitsuchend/
arbeitslos melden
Arbeitslosengeld - Biirgergeld
Kurzarbeitergeld
meinBERUF: Zukunft wahlen Insolvenzgeld - Jobsuche iiber
Personalvermittlung
Existenzgriindung

Finde alles, was du fiir deine Zukunft brauchst — ob Ausbildung, Studium oder
Praktikum.
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Schule, Ausbildung und
Studium

meinBERUF Berufsorientierung
Check-U - Berufe & Wege
Praktikum - Ausbildung
Betriebliche Ausbildungsplatze
Schulische Ausbildungsplatze
Studium - Bewerbung
Berufsberatung
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Wo finde ich was? BerufeNet

s://web.arbeitsagentur.de/berufenet/

alt - Starts... M) Startseite - arbeitsa... @8 Kostenlose Hotmail

e Bundesagentur fir Arbeit

Beingt waiter

Startsete

i4

BERUFENET

Stan frei in die Welt der Berufe - das umfangreichste Lexikon der Berufe.

DT~

A Q Y8

FA Web Slice-Katalog ) Bitte wihlen Sie Ihr...  #Z) Bitte wahlen Sie lhr...

Entdeckerwelt Berufsfelder

Entauchen in die Weit der Berufe. Berufsfeider unterstitzen da-
bei Nack Themerbersicher secrdne: kimnen hier Berufe, fuz-
bidungen und Studenficher entdeckt werden, die zu den per-
zarlichan Imterazzen und Winschen passen und ercfinen st

ratve Wege und Magicrkeiten

Zusr Entdecikerwelt Berufsfelder

Entd welt Studienf

Wizzerzchafiiche Grund agen eremen cder forschungssrien
tiart susbaven. En Studisngang izt de i dm skademie

52

Bacheior, Master, Dipiom cder Staats-
e Studi

enfeider crdnen die Studienficher dabei thematisch und unter-

sche Welt der Ber:

examen - akadem

=rginge gitt =z zahireiche Studi-

stitzen beider Wahl sines peszerder Studierganzs.

Zur Entdeckerwelt Studienfelder

Entdeckerwelt Tatigkeitsfelder

Tim Spanrbrate an berufichen Tatigkeiten urd Beschaftoungs-
magichkeitan nach siner Auskidurg, Weiterbildung oder sinem

Studium kann sefir grof sein. Tatigketsfeider untersticzen bei

dar Sucke Finden S nach Themenbers chen secrdret kor-

krese Berufe und berufliche Einsatzméglichkeiten, die zur beruf-
cher Darspeksivs pazzen

Zur Entdeckerwelt Tatigheit=feldes
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Entlassjahrgang 2027

Wann bewerben ?

Ausbildung Duales Studium Studium
2027 2027 2027

Bewerbung ab Fruhjahr 2026

Start: Aug / Sep 2027

Achtung: Abweichungen moglich, z.B.
Schulische Ausbildungen

https://arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://planet-beruf.de / www.abi.de
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https://jobboerse.arbeitsagentur.de/
https://planet-beruf.de/
https://planet-beruf.de/
https://planet-beruf.de/
http://www.abi.de/

Ausbildung

Plan A oder Plan B

Griunde flur eine (vorherige) Ausbildung

- Einschatzung von beruflichen Zielen fallt leichter

- Einblick in Berufs- und Arbeitswelt

- Unterbrechung der Theorie durch hohen Praxisanteil

- Guter Ubergang ins Erwachsenenleben (Struktur gibt Halt)
- Verdienst (bei betrieblicher Ausbildung)

- Uberbriickung bis zum Studium

- Aufstiegs-/Weiterbildungsmoglichkeiten betrieblich unterstttzt
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Entlassjahrgang 2027

Wann bewerben ?

Ausbildung Duales Studium
2027 2027

Bewerbung ab Friuhjahr 2026

Start: 01.08.2026/ 01.09.2026

https://arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://planet-beruf.de / www.abi.de

Studium
2027

Achtung
Eignungstest fiir einige Bereiche
(Vorbereitungszeit beachten)

Medizin, Pharmazie,
Musik, Design, Kunst, Sport...
Eignungstest.

Bewerbung ab ca. Marz/April 2027

bis Bewerbungsschluss 15.07.2027
Start: Studium WiSe Oktober 2027

(Bewerbung SoSe bis 15.01. jeden Jahres)

» http://www.hochschulstart.de/startseite
» Account anlegen/pflegen
» jeweilige Hochschule

e Bundesagentur fiir Arbeit Elternabend DBG 12.01.2026
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Bewerbung um einen Studienplatz

zulassungsbeschrankt zulassungsfrei
bundesweit ortlich Eignungspriufung
. . Keine
Medizin Jede Hochschule Design, Arc_hltektur, Bewerbun
Pharmazie legt die Kunst, Musik, Tanz, ) gl
Tiermedizin Studienfacher Schauspiel, Regie, erforderlich!
Zahnmedizin selbst fest Sport,

Journalismus,...
Anmeldefristen
Hochschule beachten
Neu DoSV oder DoSV frihe
Anmeldefristen!

Einschreibung (Immatrikulation)

STUDIUM

e Bundesagentur fiir Arbeit Seite 20




Vergabeverfahren

zulassungsbeschrankt

bundesweit

30% Abibestnote

10% Eignungsquote
Medizinertest (TMS...)
Ausbildung, | ‘p\b\\‘\
Dienst ... nich

ote

60% Auswahlverfahren
Abiturnote

Medizinertest (TMS,...)
Ausbildung,

Dienst...

Pro Quote max. 100 Punkte

ortlich (hier: NRW) Eignungspriufung

20% Abibestnote < ==
nachrangig Dienst

80% Auswahlverfahren
Abiturnote

Spez. Fachernoten X\
Studieneignungstest O
Auswahlgesprach ss ver
Wartezeit. 7 Sem (0,1) m
Ausbildung

Dienst

e Bundesagentur fiir Arbeit
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Veranstaltungsibersicht

» Beraten, Begleiten, Erziehen, Lehren 15.01.2026
» Alles was Recht ist —Jura in Studium und Beruf 22.01.2026
> ,Meet the Professionals” (Rotary) 03.02. — 05.02.2026
» Lehrer:in — mehr als nur ein Job 05.03.2026
» Bewerberseminar 3-teilig 31.03.-02.04.2026
» Wie bewerbe ich mich um einen Studienplatz? 28.05.2026
» Medizin studieren ... 02.06.2026
» Psychologie studieren ... 18.06.2026
Und sonst!

» Wochen der Studienorientierung 12.01. — 09.02.2026

» Messe: Stuzubi — Grugahalle Essen 21.02.2026

> ...

e Bundesagentur fiir Arbeit Elternabend DBG 12.01.2026
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Digitale Orientierungs- und Informationsangebote

— Orientierung und Information http://www.arbeitsagentur.de/bildung

. Check-U-Selbsterkundung (umfassender Personlichkeitstest: Interessen, Fahigkeiten, Vorlieben)
. www.planet-beruf.de (Informationen rund um Ausbildung und Bewerbung/Bewerbungsbox)

. www.berufenet.de (ausfuhrliche Info zu Ausbildung, Studium, Beruf: Inhalte, Verdienst, Zugang,
Karriere...)

. AzubiWelt (App) (Kurzinfo: Ausbildungsberufe/-stellensuche) (kostenlos:google play store, apple store)
. www.berufe.tv (Filmportal. Mehr als 350 Ausbildungs- und Studienberufe)

. www.abi.de (auch fur Eltern, Wegweiser, kostenloser Newsletter)
. https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/essen/biz-essen (Regionalschrift Essen)

. www.studienwahl.de

— Suche nach Ausbildungsstellen, Bewerbung

* www.jobbdrse.de www.berufenet.de (hier: unter Perspektiven) www.planet.beruf.de (Bewerbungsbox)

— Suche nach Studiengédngen- Studienplatzbewerbung

www.studienwahl.de www.hochschulkompass.de http://con.arbeitsagentur.de/prod/studiensuche
www.ausbildung-plus.de (Suche nach dualen Studiengangen)

www.freie-studienplatze.de

www.hochschulstart.de/startseite (alles rund um die Studienplatzbewerbung)
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Digitale Orientierungs- und Informationsangebote

— Finanzierung

. www.bafdg-rechner.de

. Studium oder schulische Ausbildung

www.babrechner.arbeitsagentur.de

. Betriebliche Ausbildung

. www.studentenwerke.de

. www.stipendienlotse.de

. www.stiftungsindex.de
www.finanzieren-studium.de

— Uberbruckung

. www.bundesfreiwilligendienste.de
. www.freiwilligendienste.essen. de
. www.pro-fsj.de

. www.freiwilligendienste-im-sport.de

— Ausland

. www.daad.de (Landerinfo)

. www.zav-auslandsvermittlung.de
. www.rausvonzuhaus.de
. www.weltwerts.de
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Meine individuelle to do Liste ...

Selbstreflexion:

I Wer kann mich dabeil unterstitzen?

Beratungstermin vereinbaren
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Und so konnen Sie mich erreichen?

— in der Schule zur Sprechstunde

— In der Agentur fur Arbeit (nach vorheriger Terminvereinbarung)

« Agentur fUr Arbeit Essen
Berliner Platz 10
45127 Essen

— telefonisch Uber das Service Center
e unter 01801 /555 111*

— per E-Mail unter:
. Essen.berufsberatung@arbeitsagentur.de

* Kostenpflichtig - Festnetzpreis 3,9 ct/min; Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min
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