Kursprofil: Volleyball/ Badminton /Trendsport

Schwerpunktinhaltsfelder: Leistung (d), Kooperation und Konkurrenz (e)

Unterrichtsvorhaben

Q1.1

UV 1: The winner takes it all - Unterschiedliche Turnierformen im Badminton
organisieren, durchfihren und unter unterschiedlichen Zielsetzungen und
Rahmenbedingungen beurteilen

UV 2: American Sports | — Auseinandersetzung und Entwicklung von komplexen Spiel-
und Ubungsformen im Baseball.

UV 3: Grundlagen und Basistechniken im Volleyball vertiefen

Q1.2

UV 4: Mitdem Zweiten spielt man besser — Doppel- und Mixed im Badminton

UV 5: American Sports Il - Entwicklung von komplexen Ultimate Frisbee Varianten auf
der Grundlage des genetischen Konzepts.

UV 6: Spielnahe Anwendung und Taktikentwicklung im Volleyball

Q2.1

UV 7: American Sports Il - Neue Regelstrukturen im Tchoukball erproben, einhalten und
optimieren.

UV 8: Vertiefung, Wettkampf und Regelverstandnis im Volleyball

Q2.2

UV 9: American Sports IV — Gruppentaktische Spielzlige im Flag- Football.

UV 10: Anwendung im Wettkampf und Reflexion der Spielleistung im Badminton

Die Unterrichtsvorhaben sind in ihrer Reihenfolge und Auspragung teilweise veranderbar.




